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 .اضث فٖ اىشصً حُدغٕ اىغدد اىطٍاءٌرنتات نٍ٘٘ائ٘ث ض٘ٔٗث حفرزْا غدد خ 
أو  دون اىٍرور ٌؽيلا  فٖ أوغ٘ث ٌتاشرة  فٖ اىدم اىغدد اىطً ةاىٓرٌُٔات  حيلٖ 

 .أُاة٘ب غ٘ر الأوغ٘ث اىدٌٔٗث

غي٘ٓا ةٔاشؽث  ىٓدف اىخٖ حخػرفإىٕ اىخي٘ث ا اىٓرٌُٔات ٗلٔم اىدوران اىدٌٔي ةِلو  

، و ةػدْا ٗلٔم غيٕ غشاء اىخي٘ثذات ؼت٘ػث ةروحِ٘٘ث شهرٗث  ٌصخلتلات خاضث

 .اىٓرٌٔن ةخأذ٘ره
 
 
 
 
 

  

 :انتركيب انكيميائي

 الهرمونات

تُفرَز من الغذد  

   .الصم

تنشط التغيراث  

 .الخلىيت

 لها أهذاف خاصت 

   .ونىعيت

 الهرمونات  

 بعضها

 سيتروئيدي

يشتك يٍ  

 انكٕنٍظتزٔل  

 يثم 

 انتظتظتزٌٔ 

ٌتى إَتاجٓا  

فمط فً انغذة  

انتُاطهٍت ٔ لشز 

 انكظز

   معظمها

 مكوهة من حموض أميوية 

 الأيٍُاث

ابُفٍزٌٍ يثم 

( الأدرٌُانٍٍ)

 ٔانُٕرابُفٍزٌٍ

 ٔانًٍلاتٍٍَٕ 

 انببتٍذاث

 انغهٕكاغٌٕ يثم  

  ٔ الأٔكظٍتٕطٍٍ

انٓزيٌٕ )

 (انًعجم نهٕلادة

 انبزٔتٍُاث

ْزيٌٕ يثم  

  GHانًُٕ 

 ٔالأَظٕنٍٍ 

ذوابة في الدم ولا 

 .تحتاج لناقل

ذوابة في الدم غير 

 .تحتاج لناقلو
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أنىاع  

 الهرمىناث  

بزٔتٍٍُت أٔ ْزيَٕاث 

 ببتٍذٌت 

 طتٍزٔئٍذٌتْزيَٕاث 

   أيٍٍُتْزيَٕاث 

  :انبىيت حسب أوىاع انهرمىواث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :رمىناث البروتينيت أو الببتيذيتاله

 شً.و غ٘ر ٌطتث ىيد ،)ydrophilic)Hذوابة في اهًاء  

)لأُٓا ةروحِ٘٘ث, وةِ٘ث اىغشاء  .لا تعبر الغشاء الخلىي للخليت الهدف هطلقاً 

 (.شطٍ٘ثاىخئي 

  السطح الخارخئٌسٔدة غيٕ  ٌصخلتلاحٓا اىِٔغ٘ث 

 ىيغشاء اىخئي ىيخي٘ث اىٓدف.

الوراسيل ٌع اىػٍي٘ات الاشخللاة٘ث داخو اىخي٘ث اىٓدف ٌَ خلال  حخٔاضو 

 .الثانىيت

 فٖ اىتلازٌا ضٔاىٖ ةغع دكائق. قليل ىيٓرٌُٔاتطفٖ اىػٍر اىِ 

 ةروحِ٘ات ُاكيث ىٓا فٖ اىتلازٌا اىدٌٔٗث ةصتب ذوةاُ٘خٓا ةاىٍاء.إىٕ لا حطخاج  

 .اىغئناغٔنو ز ٌَ اىتِهرٗاس وٌراىٓا الأُصٔىَ٘ فر  حُ  

  RH (releasing hormone )وٌراىٓا  Hypothalamusنٍا حفرز ٌَ اىٔؼاء  

 . RIH (releasing inhibiting hormone ) و
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 :روئيذيتيالهرمىناث الست

 .)ydrophobic)H , لارهة هوًاءيحبة هوشحوم 
 .طىيلُطف غٍرْا  

اىغشاء اىخئي ةصٓٔىث ةصتب ؼت٘ػخّ اىفٔشفٔى٘ت٘دٗث و ؼت٘ػخٓا اىٍطتث  حػتر 

 ىيشطٔم.

ٔاة حخٔعع ٌصخلتلاحٓا فٖ اىٓ٘ٔىٕ )ةاىِصتث ىيٓرٌُٔات اىصخ٘روئ٘دٗث( أو فٖ اىِ 

 .)ْرٌُٔات اىغدة اىدرك٘ث(. حرحتػ ٌع ْذه اىٍصخلتلات )اىٍرشال الاول(

 ٌصخلتو(. –ٌػلد )ْرٌٔن ْٔ واىٍرشال داخو اىخئي واضد فٖ سٍ٘ع اىٓرٌُٔات  

ث )حأذر غيٕ اىشِ٘ات فٖ اىِٔاة( لأن رشائيٓا حؤدي انرر حأذ٘راحٓا حهٔن سٌِ٘ٔ٘ 

  )اىتروحَ٘( او ةِاء اُزًٗ سدٗد. اىٕ حشه٘و أُزٍٗات او حغ٘٘ر ٌَ شهو الأُزًٗ

 حِخلو غتر اىتلازٌا اىدٌٔٗث اىخٖ ٗشهوٗشب أن و ْٖ "حِطو فٖ اىٍاء  لا 

 . ةروحِ٘ات ُاكيثو ىطو ْذه اىٍشهيث فإُٓا حرحتػ ٌع " اىٍاء ٌػظٍٓا

 .(اىخصخصخرون)ٌشخلث ٌَ اىهٔى٘صخرول وٌراىٓا  

 امثلة عن الهرموهات:
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 :الهرمىناث الأمينيت )الأميناث(

 : ٌريث غي٘ٓاوٌَ الأ .َي واحديٌ حًض أيٌهشتقت 

  ٌِٖ٘اىخرةخٔفانٌ٘لاحَُٔ٘ ٌشخق ٌَ اىطٍظ الأ. 

  ْرٌُٔات اىغدة اىدرك٘ثT3,T4  ٌََٗاىخ٘روز. 

 اىخ٘روزٌََٗ  (اىِٔرأدرِٗاىَ٘ )اىهاح٘هٔلاٌِ٘ات درِٗاىَ٘ والأ. 
 

 :Eicosanoidالإيكوساهويد 

  ٌَ ِْٖ٘٘ث.اىٓرٌُٔات اىدشٍث, ىهِٓا حػٍو ٌرو اىٓرٌُٔات اىتروح 
  ضٍظ الاران٘دوُ٘م . ٌرالذرة نرةٔن  02حطؽِع ٌَ ضٍٔض دشٍث حطٔي 

  اىهرٗات اىطٍراء غداحِخز فٖ سٍ٘ع اىخلاٗا. 

 َ٘حطخاج اىٕ ٌرشاى. 

 .  Prostaglandinsاىتروشخاغلاُدِٗات        :خٓاأٌريٌَ 

                              اىئنٔحرِٗاتLeukotrienes . 

 :ناتآلية عمل الهرمو

 :وحػٍو غيٕ تًتوك ٍوعٌة خاصة بهالاٗا اىخٖ اىٓرٌُٔات فٖ اىخ حؤذر 

 .تغٍٍز أٔ تعذٌم َشاط ْذِ  انخلاٌا ٔ فعانٍتٓا

 .تعذٌم خصائص أٔ تزكٍب انغشاء انبلاسيً

 .تحفٍش ٔ تُشٍط تزكٍب انبزٔتٍُاث

 .تُشٍط أٔ تثبٍط الأَشًٌاث حظب انحانت انفٍشٌٕنٕجٍت

 .سٌادة انُشاط الإفزاسي

 (.انفتهٍت)تُشٍط الاَمظاياث انخٍطٍت 
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 .ىٓاةػٍيٓا ٌَ خلال ارحتاؼٓا  )اىرشٔل الأول( حلٔم اىٓرٌُٔات 

  ىيٍصخلتلات: ِْاك  
 

 

 

 

 

 

 
 

 

سطح الغشاء الخلىي ةػغٓا غيٕ  ٍُؽَ٘ اذَِ٘ةٍا أن ٌصخلتلات اىٓرٌُٔات ْٖ غيٕ  

ِ   السيتىبلازهاةػغٓا فٖ و ارجهن الخ  ف حتػا  ىذىمفإن آى٘ات غٍو اىٓرٌُٔات حُط
 :إىٕ كصٍَ٘

I.  آى٘ات داخو اىخلاٗا  Intra Cellular. 

II.  آى٘ات خارج اىخلاٗاExtra Cellular  . 
 

 :اىخلاٗا داخو آى٘ات :اىخلاٗا خارج آى٘ات 

 .اىصخ٘روئ٘دٗث اىٓرٌُٔات .اىتروحِ٘٘ث اىٓرٌُٔات ٌراىٓا

 اىخارسٖ اىصؽص غيٕ حخٔعع اىٓرٌُٔات لاتٌصخلت

 .اىٓدف ىيخي٘ث اىخئي ىيغشاء

 او اىِٔاة اىٓ٘ٔىٕ داخو حخٔعع

 .اىٓدف ىيخي٘ث

 اىٓرٌٔن ٌٔكع

 ىيخي٘ث ةاىِصتث

 اىٓدف

 لا و اىخي٘ث خارج اىٓرٌٔن ٗتلٕ

 .ٌؽيلا   ٗدخيٓا

 ْ٘ٔىٕ إىٕ اىٓرٌٔن ٗدخو

 ٌع احطاده ةػد و اىخي٘ث

 ٌػلد ٗدخو ٌصخلتيّ

 .اىِٔاة إىٕ( ٌصخلتو – رٌٔنْ) 

 اىخأذ٘ر إظٓار

 اىٓرٌُٖٔ

 أُزٍٗ٘ث ؼلائع حِش٘ػ غتر ٗخً

 إىٕ حطٔٗيٓا و اىخي٘ث فٖ خاضث

 .فػاىث أُزٍٗات

 أو ُٔغٖ ةروحَ٘ حرن٘ب غتر ٗخً

 ةالأضو ٌٔسٔدا   ٗهَ ىً ، أُزًٗ

 .اىخي٘ث فٖ

يحصٕر يظتمبم 

 داخم خهٕييظتمبم    فً انغشاء انخهٕي

 .انُٕاةأٔ فً  انعصارةفً 

 وهٌا تتن إثارة ًظام

 .رسىل ثاًي
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 .بُٛت جًٛع انًسخقبلاث 

 .نهٓزيٌٕ انخبص بّ  انًسخقبم

احٛبَب ٚكٌٕ 

انًسخقبم 

 .داخم انُٕاة

تكون هذه المراسيل 

موجودة في الهيولى 

ولكن بشكل غير 

مفعل, فيأتي 

 أحدالهرمون ويفعل 

حسب هذه المراسيل 

 الوظيفة.
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 :وئيذيتاث الستيرهرمىنالآليت عمل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ًوضح اهشمن اٍتي آهٌة عًن اههريوٍات اهستٌروئٌدًة
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كان انمستقبم غير فعال بسبب 

 عهيه. (قهنسوة) شابرونوجود 

نلاحظ 

فك 

ارتباط 

ن, انشابرو

وتشكيم 

معقد 

مستقبم 

 هرمون.
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 :انسيطرة عهى معدل إفراز انهرمىواث 

 .آليت التلقين الراخع السلبيٌػظً اىٓرٌُٔات ٗخً اىص٘ؽرة غيٕ ٌػدل افرازْا غَ ؼرٗق  

 لا حفرز اىٓرٌُٔات ةٍػدل ذاةج وٗخً حِظً٘ افرازْا ةرلاث ؼرق:  

 .ٌغاٗرة ىيٓرٌٔن غيٕ اىغدد اىطًة حأذ٘ر ٌاد .1

 .ذ٘ر اىٓرٌٔن ُفصّ غيٕ اىغدد اىطًحأ .0

 .اىخأذ٘ر ٌَ كتو اىشٍيث اىػطت٘ث .3

 تأثٍز يادة يغاٌزة نهٓزيٌٕ :.1

  :نٍرال ارتفاع سكر الدمِأخذ ش
 فٖ اىدم اىٕ  اهغوولوزارحفاع  يٗؤد 

 ٌَ اىتِهرٗاس الأٍسوهٌٌزٗادة افراز 

 .)خلاٗا ة٘خا(
ىَ٘ غيٕ ادخال اىغئنٔز ٗػٍو الأُصٔض٘د  

 .ٕ اىخلاٗا وةاىخاىٖ خفظ شهر اىدماى

 . تأثٍز انٓزيٌٕ َفظّ : 2

 حيلً٘ راسع شيتٖ

Negative feedback 

 اساةٖحيلً٘ راسع 

Positive feedback 

)اىتروسصخرون(ٌرو: ْرٌٔن   )الاشخروسَ٘(ْرٌٔن ٌرو:  
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 :)انٕدٌت َٔظٍزة انٕدٌت( تأثٍز انجًهت انعصبٍت.3

  :نٍرال حالاث التىتر ضدوث شِأخذ
  غيٕ افراز ْرٌٔن  اهدياغٗطد

ونٍ٘ات كي٘يث ٌَ ْرٌٔن  درًَاهٌٌالأ

  .درًَاهٌٌأَوراه

  ًىلاشخشاةث ٗطغر نو ٌَ اىٓرٌَُٔ٘ اىشص

  .اىخٔحر طاىثى

  ضاىٍا حزول ضاىث اىخٔحر ِٗخفظ ٌػدل

زٗادة افرازه ٌَ  اىِاحز ةصتبالادرِٗاىَ٘

  .كتو اىشٍيث اىػطت٘ث

  (.)توقٌى راجع سوبي

 

 

 

 :وىعيت انهدف و آنيت عمم انهرمىن

ةاىرغً ٌَ اُخلال اىٓرٌُٔات حلرٗتا إىٕ نو سزء ٌَ اىشصً فإن ةػظ اىخلاٗا و اىِصز ْٖ 

  .لدم ىيٓدففلػ اىخٖ شٔف حصخش٘ب ىيٓرٌٔن اىٍ

 :ًعتًد تأثٌر اههريون عوى

  .حرن٘زه فٖ اىدم 

 .الأىفث ةَ٘ اىٓرٌٔن واىٍصخلتو 

 .غدد ٌصخلتلات اىٓرٌٔن 

 :تعتًد يدة تأثٌر اههريون عوى

 .ٌػدل افراز اىٓرٌٔن 

 .ٌػدل حفه٘هّ او ُطف غٍره 

 .حأذ٘ره ٗتلٕ ىدكائق أو شاغات فلػ 
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 طكز انذو  َخفاضاعُذ 

 (َخفاض انغهٕكٕس فً انذواأي )

فً جذر  خلاٌا أنفا تُبٍّ 

 فً انبُكزٌاص لاَغزْاَض

 انى انذو انغهٕكاغٌٕتفزس 

تحٌٕم انغهٕكٕجٍٍ انى ٌتى  

 غهٕكٕس فً انكبذ

انى  انغهٕكٕس يٍ انكبذفزاسإ

 انذو

 .ارتفاع طكز انذو

 طكز انذو   ارتفاععُذ 

 (أي ارتفاع انغهٕكٕس فً انذو)

فً جذر  خلاٌا بٍتا تُبٍّ 

 فً انبُكزٌاص لاَغزْاَض

 انى انذو الأَظٕنٍٍتفزس 

ٌذخم انغهٕكٕس انى داخم 

 ٔإنى انكبذانًحتاجت انخلاٌا 

تحٌٕم انغهٕكٕس ٌتى فً انكبذ 

 ٔتخشٌُّ انى غهٕكٕجٍٍ

 .  اَخفاض طكز انذو

 :ذرس غذة البنكرياس كغذة هرمىنيتلتىضيح النىعيت ن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارتفاع سكر الدم
ارتفاع مستوى 

 الأنسولين

تحفيز امتصاص 

 الغلوكوز من الدم

 تحفيز تشكيل الغليكوجين

 سكر الدم ضانخفا

 انخفاض سكر الدم

ارتفاع مستوى 

 الغلوكاغون

 تحفيز تحرير الغليكوجين

 سكر الدم ارتفاع

أ ٚقٕو انكبذ 

بعًهٛت ححهم 

انسكز ٔاسخخلاص 

 .يُّ طبقت

ْذا فٙ حبنت 

 12صٛبو نًذة 

ٔنٛس فٙ يزلا, 

, حبنت صٛبو يذٚذ

حٛذ ٚخى فٙ 

الأخٛزة عًهٛبث 

أخزٖ غٛز افزاس 

 انغهٕكبغٌٕ,

يزم عًهٛت  

 اسخحذاد انسكز.
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 :انغذة انُخايٍت

 فص خلفي

 الاوكسيتوسين
OT ADH 

 فص متوسط

هرمون منبه 
الخلايا القتامية 

 (الميلانين)
 (MSH) 

 فص أمامي

 الموجهات البرولاكتين

 القشرية الكظرية

ACTH 
 الغدة الدرقية

TSH 

 التناسلية

FSH  الهرمون الحاث الجريبي 

  LH       الهرمون الملوتن 

هرمون النمو  
GH 

  :أوىاع انهرمىواث حسب أماكه تحريرها

 :اث انغذة انُخايٍتْزيَٕ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ْزيَٕاث انبُكزٌاص

 

 

 

 

 

 
 غيٕ شهو غ٘ر فػال )ؼي٘ػث الاُصٔىَ٘( ٗفرز ٌَ خلاٗا ة٘خا ٌَ سزر لاُغرْاُس 

  .ثًاهة حًض ايٌَي 48, واىٍططيث Cوشيصيث راةؽث A,Bاىٍهٔن ٌَ شيصيخَ٘ 

 شيصيث : الاٍسوهٌٌ اهفعالA   ثًاهة حًض ايٌَي 12حطٔي.   
   .ثًاهة حًض ايٌَي 03حطٔي  Bشيصيث                                          

 ٗرةػ اىصيصيخَ٘ سصران نترٗخ٘انS-S .   

  وحطٔي اىصيصيثA ٖغيٕ سصر نترٗخ. 

 ٔظائف الأَظٕنٍٍ

 خفض سكر الدم اصطناع البروتينات مولد للحموض الدسمة زيادة تركيب الغلوكوجين في الكبد

 :Insulin الاٍسوهٌٌ
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 رًبنت حًط أيُٛٙ.  21يكَٕت يٍ  

  .Asnشيزحٓب انحًعٛت انحزة الاسببرجٍٛ حُخٓٙ ب, ٔ Glyشيزحٓب الأيُٛٛت انحزة غلاٚسٍٛحبذأ ب

 .Cys 6,11انسٛسخئٍٛ  بٍٛ انحًعٍٛ الأيٍُٛٛٛ S-Sعهٛٓب جسز كبزٚخٙ 

 رًبنت حًط أيُٛٙ. 30يكَٕت يٍ  

 .The, ٔحُخٓٙ بشيزحٓب انحًعٛت انحزة انزٛزٍَٔٛ Pheحبذأ بشيزحٓب الأيُٛٛت انحزة فُٛٛم آلاٍَٛ 

 

 .Bيٍ  Cys 7ٔانسٛسخئٍٛ  Aيٍ  Cys 7الأٔل: بٍٛ انسٛسخئٍٛ 

 .Bيٍ  Cys 19سخئٍٛ انسٛ ٔ Aيٍ  Cys 20انزبَٙ: بٍٛ انسٛسخئٍٛ 

 يطهٕة نهحفظ:

 الأَسٕنٍٛ انذٔائٙ عُذ انًزظٗ يصذرِ بقز٘ أ خُشٚز٘, لأَّ الأقزة لأَسٕنٍٛ الإَسبٌ. 

بزٔحُٛبث الأَسٕنٍٛ انفعبل نٛسج جًٛعٓب حقٕو بخفط سكز انذو, فقط جشء يُٓب ْٕٔ َفس انجشء انًٕجٕد اٌ 

 .B, أ٘ آًَب ٚخشبركبٌ انجشء انًٓى ٔٚخخهفبٌ ببعط انًكَٕبث ٔخبصت َٓبٚت انسهسهتفٙ الأَسٕنٍٛ انبقز٘

ْٕٔ عببرة عٍ أَسٕنٍٛ حًج  ين الوديدالأنسىليع انعهى اَّ اٌٜ ٕٚجذ الأَسٕنٍٛ انبشز٘ بشكم دٔائٙ, كًب ٕٚجذ 

 اظبفت حًٕض ايُٛٛت انّٛ فأصبحج انسلاسم أطٕل ٔببنخبنٙ َصف عًزْب أطٕل.

 يلاحظبث:
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  .رافع شهر اىدم 
 .ٗفرز ٌَ خلاٗا اىفا ٌَ سزر لاُغرْاُس 

 .ثًاهة حًض ايٌَي 12حطٔي ٗخأىف ٌَ شيصيث وض٘دة  

 

 

 .في البنكرياس Dخلايا حفرزه  
 .ِٗظً اىخدفق اىغذائٖ ٌَ اىٍػدة اىٕ الاٌػاء 

 )أي ٗخِشػ غِد غٍي٘ات اىٓغً( اىغئناغٔن. و ٗرتػ افراز الاُصٔىَ٘ 

 .ثًاهة حًض ايٌَي 28واضدة  ٗخأىف ٌَ شيصيث ةتخ٘دٗث 

 . GHِٗظً افراز ْرٌٔن اىٍِٔ  

 

 :ت انًعٌٕتانٓزيَٕاث انًعذٌ 

 ْٖ ْرٌُٔات حِفرز ىخصٓ٘و لإفراز أُزٍٗات اىٓغً.

 اىغاشخرَٗ 

Gastrin : 

 اىص٘هرحَ٘

Secretin : 

 اىتِهرٗٔزٍَٗ٘ او

 :اىهٔىٖ ش٘صخٔنَِ٘٘ 

 حفرزه خلاٗا اىغشاء اىٍخاؼٖ  •

 .فٖ اىٍِؽلث اىتٔاة٘ث للوعدة
 .I, IIىّ ُٔغان  •

ثًاهة حًض  21,28 ٌَٗخأىف  •

 .ايٌَي

 .HCLنئر اىٍاء ِٗتّ افراز ضٍظ  •

 .ِٗتّ غيٕ اُخاج اىتتصَ٘ •

فرط اُخاسّ ٗؤدي اىٕ فرط ضٍٔعث  •

 .اىلرضث ٗصتباىٍػدة ٌٍا 

 .العفححفرزه خلاٗا ٌخاؼ٘ث  •

ثًاهة  11 ٌَٗخأىف  •

 .حًض ايٌَي

 .ِٗتّ افراز اىتتصَ٘  •

ٗرتػ افراز ضٍظ نئر  •

 .اىٍاء 

 

 العفححفرزه خلاٗا ٌخاؼ٘ث  •

 .والوعي الدقيق

 ثًاهة 00 يٌٗخأىف  •

 .حًض ايٌَي

ِٗتّ افراز اُزٍٗات اىتِهرٗاس  •

 .وحليص اىطفراء

 

 :Glucagon غوناهغوولا

 :Somatostatin اهسوياتوستاتٌٌ
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 :Thyroid Hormonesْزيَٕاث انغذة انذرلٍت 

 .TSH اىدرق ْرٌُٔات اتاىغدة اىدرك٘ث ةخأذ٘ر ٌٔسٓ ٓاحطِػ
 :ْرٌُٔات ٗٔدٗث •

 َُ٘ذلاذٖ ٗٔد اىخ٘رو (T3). 

 اىخ٘رونصَ٘ رةاغٖ ٗٔد (T4). 

 :ناىص٘خَُٔ٘ )ناىص٘خَُٔ٘ اىدرق(اىخ٘رونٍا حفرز اىغدة اىدرك٘ث ْرٌٔن  •

 .(اىدرك٘ث )ٗشب ٌراكتث اىهيس غِد ٌَ ٗصخأضو اىغدة .استقلاب الكلسٗصاًْ فٖ  

  .ثًاهة حًض ايٌَي  01ٗخأىف ٌَ  

 .PTHْرٌٔن سارات اىدرق  ٗػانسٗخفظ ناىص٘ٔم اىدم وةذىم  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  Para-Thyroid(PTH)  جاراث انذرق ْزيٌٕ

 .ثًاهة حًض ايٌَي 40ٗخأىف ٌَ  
 .ٗرفع ٌػدل ناىص٘ٔم اىدم 

 .ٗخفظ ٌػدل اىفٔشفات 

T3= MIT + DIT 

T4= DIT + DIT 

 حذّكز:
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Phenylalanine Tyrosine DOPA Dopamine Noradrenaline Adrenaline 

 :Steroid Hormones  انٓزيَٕاث انظتٍزٔئٍذٌت

 ٌػدُ٘ث –: شهرٗث )كشر اىهظر(  ْرٌُٔات كشرٗث 
 .ةروسصخروُ٘ث –ْرٌُٔات سِص٘ث: اشخروسِ٘٘ث  

 

 : Adrenal Medulla Hormonesْزيَٕاث نب انكظز

  .اىِٔرأدرِٗاىَ٘ و درِٗاىَ٘الأ: )اىهاح٘هٔلاٌِ٘ات( 
  :آلاٌٌٍ يشتقات اهفٌَنٌَ  

 

:DNA OVER VIEW 

 الهرمونات السيتروئيدية الهرمونات البروتينية

 .غ٘ر ذواةث فٖ اىٍاء .ذواةث فٖ اىٍاء

 .ٌطتث ىيشطٔم .غ٘ر ٌطتث ىيشطٔم

فٖ اىتلازٌا لا حطخاج إىٕ ةروحِ٘ات ُاكيث ىٓا 

 .اىدٌٔٗث

حطخاج إىٕ ةروحِ٘ات ُاكيث ىٓا فٖ اىتلازٌا 

 .اىدٌٔٗث

 .حػتر اىغشاء اىخئي ةصٓٔىث .لا حػتر اىغشاء اىخئي ىيخي٘ث اىٓدف أةدا  

ٌصخلتلاحٓا اىِٔغ٘ث ٌٔسٔدة غيٕ اىصؽص 

 .اىخارسٖ ىيغشاء اىخئي ىيخي٘ث اىٓدف

فٖ اىٓ٘ٔىٕ أو  اىِٔغ٘ث حخٔعع ٌصخلتلاحٓا

 .ِٔاةفٖ اى

حخٔاضو ٌع اىػٍي٘ات الاشخللاة٘ث داخو 

 .اىخي٘ث ٌَ خلال ٌراش٘و ذأُٗث

 .لا حطخاج إىٕ ٌراش٘و ذأُٗث

 .اىػٍر اىِطفٖ ىيٓرٌُٔات ؼٔٗو .اىػٍر اىِطفٖ ىيٓرٌُٔات كي٘و

ٌشخلث ٌَ اىهٔى٘صخرول وٌراىٓا  .اىٔؼاءٌَ حفرز ٌَ اىتِهرٗاس و

 .(اىخصخصخرون)
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 بانمحاضرة  شكم يهخص انهرمىواث انمارة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ت
وها

م
هر

ال
 

 الجوسية

 التستىستيرون ذكريت  

 أوثىيت
 الأستروجيه

 البروجيسترون

 معدية معوية

 الغاستريه

 السيكرتيه

 البىكريىزيميه

 الكظرية

 قشر الكظر
 الكىرتيسول

 الألدوستيرون

 لب الكظر
 الأدرواليه

 الىىرأدرواليه

 البوكرياسية

 الأوسىليه

 الغلىكاغىن

 السىماتىستاتيه

 الدرقية

 البارثىرمىن جاراث الدرق

 الدرق

 التيروكسيه

 التيروويه

 كالسيتىويه

 الوخامية

 فض خلفي
 الأوكسيتىسيه

ADH 

 الميلاويه فص متىسط

 فص أمامي

 هرمىن الىمى 

 المىجهاث

 القشريت الكظريت

 الغدة الدرقيت

 التىاسليت
FSH 

LH 
 البرولاكتيه
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 :اختر الإجابة المواسبة

 الهزهىًاث الذوابت في الواء: هي  1

B 
 خؽأ

A.  ٍِْٔرٌٔن اى 

B.  اىخصخصخ٘رون 

C.  اىغٔناغٔن 

D.  َُ٘ٔاىٍ٘لاح 

 الىطاء: هي هي البٌكزياس وتفزس  0

A 

 ضص

A.  اىٓرٌُٔات اىتروحِ٘٘ث 

B.  اىٓرٌُٔات اىصخ٘روئ٘دٗث 

C.  اىٓرٌُٔات الأٌِ٘٘ث 

D.  لا شٖء ٌٍا شتق 

  ىساًىيد:الايك 3

C 

 خؽأ

A.  اىٓرٌُٔات اىدشٍث ٌَ 

B.  حػٍو غٍو اىٓرٌُٔات اىتروحِ٘٘ث 

C.  ِٗخز فٖ سٍ٘ع اىخلاٗا 

D.  اىٕ ٌرشاىَ٘حطخاج 

  يتن تٌظين افزاس الهزهىًاث في الجسن هي خلال: 4

D 
 ضص

A.  ٌغاٗرة ىيٓرٌٔن غيٕ اىغدد اىطً حأذ٘ر ٌادة 

B. حأذ٘ر اىٓرٌٔن ُفصّ غيٕ اىغدد اىط ً 

C.  اىخأذ٘ر ةاىشٍيث اىػطت٘ث 

D.  نو ٌا ذنر ضط٘ص 

بالجسىر  Bهع السلسلت  Aفي بٌيت هزهىى الأًسىليي تزتبط السلسلت  5

 الكبزيتيت بيي:

B 

 ضص

A.  َ٘6, 11اىص٘صخئ    ٌَA   

B.  َ٘7اىص٘صخئ A َ٘7, واىص٘صخئ B 

C.  َ٘02اىص٘صخئ A  َ٘02واىص٘صخئ B 

D.  ٌا ذنر ضط٘ص نو 

  هزهىى الٌوى:يٌظن إفزاس  6

B 

 ضص

A.  اىغئناغٔن 

B.  َ٘اىصٌٔاحٔشخاح 

C.  َ٘الأُصٔى 

D. ٌٍا ذنر  لا شٖء 

  يثبط افزاس حوض كلىر الواء: 7

C 

 ضص

A.  َٗاىغاشخر 

B.  ٍَ٘ٗاىتِهرٗٔز 

C.  َ٘اىص٘هرح 

D. َِ٘٘اىهٔىٖ ش٘صخٔن 

 الأُصٔىَ٘ اىفػال ٌَ:هٔن ٗخ 8

D 
 ضص

A. 84 ٌِٖ٘ذٍاىث ضٍظ أ 
B. 01 ٌِٖ٘ذٍاىث ضٍظ أ 

C. 32 ٌِٖ٘ذٍاىث ضٍظ أ 
D. 51 ٌِٖ٘ذٍاىث ضٍظ أ 
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 نظري الكينياء الطبية فريق

Kinan Hassan 
Waseem Alloush 

Abd Alsalam Halaweek 
Abdullah Farhat 

 

 

https://www.facebook.com/abood.far
https://www.facebook.com/abood.far

