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 اور عن قلبيتز  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 سليمانور ن

 

 

 

 كانت شمس اليوم الفائت

 اور عن قلبيتز  

 تدلله في عين حمئه

 ار نور

 ان  مفتون ......

 تلثم لدَكَ 

 شفتا جنيه

 وعلامات الفتنة أ ن  ....

 حين تغوص باوحا  النهر

 تفيض دموع  ...

 ينبض قلب  

 ترتعش سراويلك 

 لكن ل تبتل 

 ار نور 

ن  في سجن الجنيات   اإ

 ي ولكن  ل تدر 

للع نعلي  (  ) اإ

 تفض الجنيات الاغلا 

 الوردة طافية فوق الماء

 فمن يدري 

 لعل الوردة ينباة

 ل تعطي رائحة الورد

 ولكن طعم الاوحا 



 7 سليمانور ن

 

 قلب  منفضة 

 ويداك المجدافان تفيضان نفورا

 ل تسرع

 وتمهل حتى تثمر اوحالك

 طينا .. وطااار جنيات .. ومحض يناطق

 ذات غبار

 ة فوق ذراع  علات البنت الجني

 وشما سرار 

 ل تارأ  انت الاعويذة .. وتمهل 

 بالمس

 قرأ ت تلك الجنية تعويذتها 

 فضت أ غلالك ذات خريف ش اوي

 ل تبطئ

 أ سرع

 واحمل ينبا  الوردي .. وعد

ن  تحمل قلبا .. ليس لجنيات البحر  اإ

 ووشما

 ليس لجنيات البحر الي  سبيلا

 نظف اوحالك بالماء

 حدهوانزع عن  غبار الو 

 ان  منذور للعشق

 ولكن

 في بحر اخر

 ل تغرب فيه الشمس

 ول عين حمئه



 8 سليمانور ن

 

 فاصنع طين  والجنيات جدار

 من وجد اطدى

 هذا ما قالاه العرافة

 فارتحل الليل 

 و أ ذن دي  اليوم الاالي

 فارتطمت كل وسائد احلامي ..

   بالرض ..

 وخر الوقت سريعا

 

 للفهرسرجوع 
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 جدارارت
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 11 سليمانور ن

 

 

 الجدارية الاوى

 

 طنت تضح  ضحكتها الاوى

 ترسم فوق الاسفلت براءتها

 تمحوها أ قدام العسكر

 فتعود فترسم لارطة للوطن

 شهداءطدماء ال 

 

 الجدارية الثانية

 

 الثورة كانت وشم محفور ى  جبهاه

 وبماء النار تغير

 تلك تعاريج

 وخطوط طوليه

 ومدارات ليست للسير

 تلك الثورة

 لكن طعد فوات الوقت

 ومذبحة الحريه

 

 الجدارية الثالثة

 

 ووجوه ناشت طدقة على الجدران

 من منا يسطيع التمييز

 الكل هنا شهداء



 11 سليمانور ن

 

 ا عنهملنخالف كثير 

 الا ى  الجراة وهوان الروح

 صنعوا تاريخا

 فصنعنا خجلا

 وطااار عشق مباور

 للوطن الماهور.

 الجدارية الراطعة

 

 رجل يتسلق جدران الثورة

 ليسطيع سبيلا

 يافز فوق المارة قفزا

 ليعلم كيف واين تريد طدواته ان يرقى

 لكن الاطناء مع فورة ثورتهم ...

 الاوه طعيدا

 داوطعيدا ج

 اطعد من ان تدركه الاقدام

 للفهرسرجوع 

 

 

 

 

 



 12 سليمانور ن

 

 لبيتا
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 وك ن أ مى لم تز  بالبيت تطهو ى عشائى

 وتحدث الجيران عن شعرى ... ويعجبها غنائى

 الاديم يشد رأ سىالحريرى مايا  جوربها 

 ويفوح من حنائها عطر يهدهدنى

 ك ن الوقت أ وقفه بكائى

 يساق  الماء الطهور مع وضاحة وجهها

 وكانها بالبيت تغسل ى ردائى

 يسامرنىالنور ى  جدران غرفتها 

 ويشد من أ ذرى

 ويدللنى هنا ويلح ى  اطاائى

 الدر خفى شدنى لسريره

 كم لملمت اركانه أ عضائى

 كل جوارحى جدران طيت  يلزلت ار أ م

 وك ن أ ساامى هنا ودوائى

 وكاننى الطفل المدلل لم يز 

 محمومة روحى وقلبى واهن



 14 سليمانور ن

 

 فتاايضين البيت رهن شفائى

 مايلت اخفى ى  شاوق البيت طعض سذاجتى

 فضية أ وراق ناد / دطلة

 وقصاصة دونت طين سطورها اش يائى

 قطتها التى نامت على يدها هناوك ن 

 تبكى على وهنى

 تثير بكائى

 مايا  شق بالجدار يضمنى

 طلا ينادى وحدتى وشاائى

 قنينة الزهر الادية هاهنا

 عطشى كروحى ... رثة كغطائى

 أ مى اجيبى

 أ ين انت .... أ سرعى

 طنطاى الايرق  اين ؟؟؟ تمهلى

 مفتاح طيت  .... أ ينه ؟؟

 وشاياتى الصغرى تلمع ى حذائى



 15 سليمانور ن

 

 محفورة ى  عظمة الش باك طعض سفائنى

 تى... وقلب حبيبوقوارب ثكلى 

 سهم تااطع والهوى ما طيننا

 ورفياتى بجوار طيت  تس ابيح عناقى

 البيت طيت  مثلما عودتنا

 والبكاء بكائى والجرح جرحى

 وانا الملم ما تباى من دمى

 الاى طبعض قصائدى

 عل الحبيبة تس اعيد غنائى

 فتعيد طعض رسائلى الحرى لها

 هل تتركين البيت رهن حبيبتى

 تر خوفها وحيائىوالبيت يس

 وتفوح من طين الاصائد لهفتى

 والحبيبة هاهنا انت الحبيبة

 العشق طعد رحيلكن شاائى

 للفهرسرجوع 
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 الاطار
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 17 سليمانور ن

 

 هل اياظتها امها هذا الصباح ...

 تمسكت بالنوم ...

 أ م بالحلم ... 

 والعمر البراح

 ترتدى ثوب الغياب -الطفولة  -كانت البنت  هل

 تلاى حايبتها طعيدا ...

 تخابئ طين الوسادة والغطاء

 ام مثلت دور المريضة

 جمدت أ طرافها ...

 محمومة ... 

 تلاى طااار النوم ى  صمت الحذاء

 مرت دقائاها سريعا

 تارة تبكى واخرى ترقب الموت الاريب

 .. كل الاطارات التى مرت طنا

 للموت ى  الوطن الغريب حوامة 

 كل السفائن صافرات للنحيب

 كل البلاد مدائن للموت ...

 تكتب كل ثانية كشوفا للضحاار

 الوقت يعلن انها ...

 رفت فراشة طيدر متفتح الايهار تأ وى للرحيل

 ماعاد يجدى ان تابل امها



 18 سليمانور ن

 

 ..أ و ان تمثل دورها اليوم 

 . وترقد ى  الفراش

 ئق للغيابماعاد للموت سوى طعض الدقا

 وعلى وسادتها طااار شعرها الطفلى

 طعض من ييوت ... وطااار من دموع

 كراسة الدرس الالير

 انشودة الصبح الالير

 وبريق احلام مضت ...

 ماعاد يرجعها من الام اناظار

 تبا لهذا الوقت

 تبا للاطار

 وبراءة غاطت مع الوقت المباغت ... 

 عنوة

 ماطين حافلة ..

 وقضبان قطار

 

 للفهرسرجوع 
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 ةرومانس ي
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 21 سليمانور ن

 

 ريحانه

 

 أ و  أ ارم الحب .... وأ خر أ حزانه

 

 تأ لذ من قلبي كل جروح العالم

 

 كى تعطيه أ مانه

 

 وكيف  تعرف كيف تصوغ ال حلام

 

 تهدهد قلبى 

 

 كى تعطيه رهانه

 

 ريحانه

 

 طنت من لون الورد

 

 وعطر بساتين الدنيا 

 

 أ مانه وشذاها يعطى للالب

 

 مرجاءت لاعيد الع

 

 وتعطى للحب رهانه 



 21 سليمانور ن

 

 

 تخطفني من كل ال حلام

 

 طين يديها الناعماين  وتأ لذني 

 

 لاضع العصفورة فوق وسادتها فتغنى ...

 

 قلبي ريحانه 

 

 أ غمض جفني على يدها ... وأ نام

 

 فتنفس في وجهيي مسكا

 

 وتشد من النوم على مهل الحانه

 

 ريحانه ... ريحانه

 

 الناسلو كان طيدي الحب ل أ لذه من كل 

 

 واضع هواك مكانه

 

 أ ه ار أ يتها البنت النرجسة ...

 

 الش ياة الحاضرة طعالي 

 



 22 سليمانور ن

 

 هل حاا أ نت معجزة الحب

 

 وشدو عصافير الدنيا

 

 تغريد طلاطلها

 

 معزوفة

 اغنية من سحر الشرق 

 

 ولون الورد

 

 هل حاا انت جمعت نس يم بساتين العالم 

 

 ى  قلب 

 

 وأ لذت من الكون حسانه

         

 

 للفهرسرجوع 

 

 

 

 

 

 

 



 23 سليمانور ن

 

 ش ااق لكأ  س
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 24 سليمانور ن

 

 ولو كنت ى  طؤطؤ العين

 ثناار الفؤاد او ى 

 حتراقىاإ و ى  رماد أ  

 ش ااق لكأ   

........................ 

 

 كذا علمانا الحياة سوار .

  .. كذا اياظت ى  عروقى

 دقات  الحالمه

 لماذا نحب

 هل للهوى يقزقات ؟؟؟؟و 

 ترى 

 ؟؟ اطين احلامهم اوردهوهل للاحبة م

........................ 

 سأ ش ااق لك

 فهلا طعدت قليلا ....

 ... قليلا 



 25 سليمانور ن

 

 . لش ااق لك

 اجرب صيغة الوقت دون  .

 أ جرب كيف يكون اشتياقى

 .. وكيف تكون اذن

 لذة الاشتياق . 

................................. 

 وكنا نمرغ فوق النباتات طعض

 النا الموحلهويحاضن الشوق اثم

 وندنوا وندنو كمثل الفراشات ......

 . حميةتجااح اعضائنا 

 وكانت ل حلامنا أ س ئله

 ككل الحكاارت 

 مسترسله

 ونسأ   ... نسأ   

 هل كل احلامنا .. مخجله

 سأ ش ااق فوق اشتياقى لارط  ..

 للهمهمات



 26 سليمانور ن

 

 والتمتمات

 للخوف وال من

 واللحظة المابله

 سأ ش ااق للغائبين

 والحاضرين

 والعابرين على جثاينا

 سأ ش ااق لك

 متى تدركين الحاياة

 انى بشوق الي 

 وانى طأ شواقى الماعبات اهيم اى مالاي 

 ولو كنت ى  طؤطؤ العين

 ثناار الفؤاد او ى 

 حتراقىاإ و ى  رماد أ  

 ش ااق لكأ   

 للفهرسرجوع 

 

 

 



 27 سليمانور ن

 

 عذراء 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 28 سليمانور ن

 

 تدرك روح الله الواحد 

 عذراء الكون

 بحينبلج الص 

 ... النخلة  فيئ ... وطعام

 .. صلوات بالليل

 .تشق مدارات المحراب 

 ار الله ...

 من يكفل حلم  ار أ م ؟؟؟ 

 .. الضوء الخافت من ييت الانديل

 يعرى وحدتها 

 ... تنفث ريح الكون بكل محبتها

 تسترها الكلمات

 للعشق ... مراتب اخرى ..



 29 سليمانور ن

 

 . لتدركها الاطصار 

 ... . ياونصن للز غوحدى الثم اخر 

 ..واصمت

 الضوء الخافت من ييت المصباحو 

 يعرى قلب تأ ويه فراشات النور .

 ؟؟ من يكفل حلمى

 اعلم أ ن طداارت ال ش ياء

 وكل ال ش ياء

 وروح الوقت 

 وصمت الصمت 

 وهمس النجم اى النجم

 لدي 

 كنا نسترق السمع 



 31 سليمانور ن

 

 للوتها لبعض تلاوات الحضرة

 وتضرع تلك النبتة ى  ليل الوحدة

 كها روح  ... تدر 

 فتضئ .

 كنا نلتمس ال عذار لبعض الربان

 حين تميل سفائنهم أ و تجنح

 لكنا لنخلد أ طدا للموت

 سر بى نحو الشاطئ .

 فتضئ مدارات العشق

 ذات عشاء

 الاى موسى طعصاه ..

 اطالعت ماصنع السحرة

 لاحاق مأ رطه .



 31 سليمانور ن

 

 والس نوات الس بع تمر على يوسف

 وعلى مصر.

 الجب .ال خوة مايلوا يردون 

 ومايا  البحث عن الذئب . 

 عن الااجر.

 عن دلو ى  صورة كف ملاك

 عن محض قميص .. طدماء كاذطة 

 عن رجل يكفل طفلا

 برداء نبى .

 مايا  الضوء الخافت ى  غرفتها ..

 يسترها

 مايالت تسترها الكلمات .

 للفهرسرجوع 



 32 سليمانور ن

 

 فريسكا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 33 سليمانور ن

 

 وك ن البحر اس اوقفنا دهرا

 أ طعمنا  من يرقته

 فاصطبغت بشرتنا بالرمل .

 هذا الصندوق الخش بى

 وتلك الاطع الهشة

 وطااار ساعات ياضيها ...

 طين الماء وطين الماء .

 طين الموجة وال نواء

 طين تباريح محباه للبحر

 ولهفتنا لشراء تجهمه حينا

 وكثيرا نس اوقف رحلاه ..

 نضيف اى وحدتنا طعض الضوضاء .ل 

 ياطن ى  كل يواار الشاطئ

 يسكنه البحر

 وتسكن فينا ضحكته المباورة

 والخوف من الاادم

 فتطل علينا من هذا الصندوق براءته



 34 سليمانور ن

 

 رحلاه من او  خي  للفجر

 اى اخر غسق للشمس

 ظل الصندوق يطاردنا

 يأ لذنا لزمان كنا اطفال

 نضح  من صوت البائع

 طضاعاه نبكى لشراء

 ونغنى للبحر

 البحر صديق للعشاق

 عدو للغرقى ...

 واليف للبحارة والصيادين

 ومعادلة كبرى للسائح

 فريسكا

 البنت الجالسة امام البحر تويع رمانا

 وانا وحدى ... اقطف ثمرات العمر الفائت

 أ ضع النظارة ى  وجهيى لاخبئ غضن الوجه

 وتعاريج الس نوات

 مايلت صبيا يحلم بالبحر



 35 سليمانور ن

 

 صنع طيتا من رمل وقلاع من خوفوي 

 والبنت تمر

 تمحو كل تضاريس الوجه

 وطعض قلاعى

 وامراة تضح  من رجل مايا  يجمل قدميه

 ويصفف شعرات طيض

 صبغتها الاارم

 يحمل قلبا كالطفا 

 ووجها كهلا غضنه الحزن

 فريسكا

 البحر ينادى من منكم يعرفنى

 فأ شير اليه

 اهرب من صمت الوحدة

 اتنفس ماءا هادلل عالم

 ارلذنى

 اهرب ثانية

 يضغنى



 36 سليمانور ن

 

 فيمد البائع يده

 فأ عود اى أ طلا  قلاعى

 همهمة الوحدة

 وفتاة تسكن ذاكرتى

 ليست كفتاة الرمان

 فريسكا

 وك ن البحر اس اوقفنا دهرا

 أ طعمنا من يرقته

 فاصطبغت بشرتنا بالرمل

 واصطبغت روحى طبااار الصندوق الخش بى

 وملح البحر

 نعه أ طفالوطيت كنا نص 

 ماعاد يريد كهولانا

 ماعدنا نعرفه

 الا ى  كاب الاطفا 

 

 للفهرسرجوع 



 37 سليمانور ن

 

 براح الصمت
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 38 سليمانور ن

 

 كاطعة الثلج ذاطت طين كفى

 

 تضئ أ نكادت 

 

 المصباح أ شعلت   ننيأ   لول

 

 ؟؟؟ العاشاة أ يتهاماذا تنتظرين منى ... 

 

 سيأ  ر  اإى...  يديماذا لو ان  غادرت 

 

 سريري اإى... غرفتي اإى

 

 النافذة اإى أ و

 

 العصافير دائما تعشق الطيران

 

 الحرية

 

 غرفتي في...  دالليلماذا تسجنين روح  

 

 العشاء أ عددت

 

 قطعة من الجبن ...

 

 برأ سيتطيح  اإنرصاصه كادت 



 39 سليمانور ن

 

 

 الباب غير موصد

 

 والنوافذ مشرعه

 

 المارة  من والطريق لا

 

 الهادئة قطتيار 

 

 عينيها فيل اس اطيع الاحليق اً ار سماء

 

 الكاملةمن معرفة الحاياة  أ دنو نال   أ نا

 

 طين كفي   سيرأ  اس ند  اتركينيفا  

 

 ويدك فميطين  باعدي

 

 الشعريدفترك  في ذاكرتيادلق  دعيني

 

 كراسة الااريخ في أ و

 

 اذنى في همسيأ  

 

 لم اعد احب 

 



 41 سليمانور ن

 

 ... ستريحسأ  ساعتها 

 

 من عناء العمر الطويل

 

 ال صدقاءوتخاذ  

 

 تنوحين وأ نتفوق ذراعي   أ تمدد

 

 حد الذين كابوا عنى شعراً أ  كان 

 

 طدموعيفمحوته 

 

 هادئ الروح وأ نام..  سأ ستريحساعتها 

 

 الحاياةفوق وسادة 

 

 براح من الصمت في

 

 للفهرسرجوع 
                                      

 

 

 

 



 41 سليمانور ن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 42 سليمانور ن

 

 

 

 


